
   بسمه تعالی                                          

 PA01200کد:                 قابل توجه بیماران محترم                                

 داروها طبق دستورپزشک مصرف شود ، خودسرانه دارو قطع ، یاکم وزیاد نشود. - 1

 صورت جرعه جرعه ، آدامس بدون شکرنوشیدن آب به ،خشکی دهان  برای برطرف شدن -2

 وآب نبات استفاده کنید) درصورتی که دیابتی هستید آب نبات استفاده نکنید( 

 کنید. خودداری همراه با داروها یلالکل ویا مشروبات الک نوشیدناز-3

 بعد ازترخیص طبق دستور پزشک به پزشک معالج خود مراجعه کنید.-4

 مراجعه کنید . یابیمارستان به پزشک درصورت عدم تعادل روحی فورا"-5

 قطع نکنید. درطول درمان ارتباط خود راباپزشک معالج -6

 داروی حتی اگر لیستی ازآنهاداروهای مصرفی یا  کلیههنگام مراجعه به هرپزشکی -7

 .به همراه داشته باشید وبه پزشک معالج نشان دهید مصرف میکنید  مسکن یا تقویتی

 حتما با روانپزشک خود مشورت کنید.وازدواج ، ویاشغل های مهم زندگی مثل  هنگام تصیم گیری--8

 از خوردن هردارویی بدون دستورپزشک خودداری شود .-9

 داروها را با معده پر وآب زیاد استفاده کنید. -10

 درصورت گیجی یا خواب الودگی ازرانندگی خودداری کنید. -11

 .ازمصرف چای وقهوه قبل از خواب خودداری شود -12

 استفاده نشود.قهوه بهتر است هنگام استفاده ازداروهای روانپزشکی  -13

 .حداقل روزی نیم ساعت پیاده روی داشته باشید  -14

 ای زیر تماس بگیرید.هدرصورت هرگونه سوال  باشماره  -51
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